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Ημέρα Διαλόγου με τα παιδιά

στην Κατερίνη

10 Απριλίου 2009
Ο Συνήγορος του Παιδιού σε συνεργασία με το Γραφείο Αγωγής Υγείας του νομού Πιερίας διοργάνωσαν στην πόλη της Κατερίνης, στους χώρους του ΤΕΙ, «Ημέρα Διαλόγου», με τη συμμετοχή 44 μαθητών από σχολεία του νομού. Τα παιδιά είχαν ήδη εργαστεί στα σχολεία τους, στο πλαίσιο προγράμματος Αγωγής Υγείας, σε θέματα σχετικά με τα δικαιώματα του παιδιού. Στην Ημέρα Διαλόγου μαζί με τα παιδιά συμμετείχαν ο Συνήγορος του Παιδιού κ. Γιώργος Μόσχος, ο κ. Δημήτρης Κυριακού, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας για το νομό Πιερίας και τρεις Επιστήμονες από τον Κύκλο Δικαιωμάτων του Παιδιού του Συνηγόρου του Πολίτη. 
Στην προετοιμασία και τη διεξαγωγή της ημερίδας συμμετείχαν μαθητές από το 2ο,  3ο,  4ο και 5ο  Γυμνάσιο Κατερίνης, το 1ο  3ο και 5ο  Λύκειο Κατερίνης, το Λύκειο Λεπτοκαρυάς, το Λύκειο Κολινδρού, το Μουσικό Γυμνάσιο Πιερίας, το Γυμνάσιο Αιγινίου, το Λύκειο Λιτοχώρου, το Γυμνάσιο Μακρύγιαλου, το Γυμνάσιο Περίστασης, το 2ο ΕΠΑΛ Κατερίνης και το ΕΕΕΕΚ Κατερίνης.
Η ημερίδα αποτέλεσε μια πολύ καλή ευκαιρία να γνωριστούν μεταξύ τους τα παιδιά και  να ανταλλάξουν απόψεις και προβληματισμούς σχετικά με την εφαρμογή των δικαιωμάτων του παιδιού. Οι μαθητές συζήτησαν όλοι μαζί στην αρχή και στην συνέχεια χωρίστηκαν σε 4 ομάδες εργασίας, που η κάθε μία είχε διαφορετική θεματική: το σχολείο, τη βία, την έκφραση και τις διακρίσεις, όλες σχετικές με τα θέματα που είχαν επεξεργαστεί στα σχολεία τους μαζί με τους δασκάλους τους. Η κάθε ομάδα είχε ως συντονιστή έναν από τους παραπάνω ενηλίκους και έγινε προσπάθεια να καταγραφούν οι σκέψεις, τα αιτήματα και οι ανησυχίες των παιδιών. Επίσης, οι ομάδες δημιούργησαν αφίσες με κολλάζ, στις οποίες καταγράφηκαν οι κυριότερες προτάσεις τους. Οι συζητήσεις αποδείχθηκαν γόνιμες καθώς τα παιδιά εξέθεσαν τους προβληματισμούς τους, επιχειρηματολόγησαν και τελικά κατέληξαν σε χρήσιμα συμπεράσματα και προτάσεις. Στο κλείσιμο της ημέρας εκπρόσωποι της κάθε ομάδας παρουσίασαν τις προτάσεις τους, με την παρουσία και εκπαιδευτικών από τα σχολεία των μαθητών. Η εκδήλωση έκλεισε με τραγούδια από μαθητές που πήραν μέρος στην συνάντηση. Επίσης, αποφασίστηκε να οργανωθεί στην συνέχεια μια παρέμβαση στην κεντρική πλατεία της Κατερίνης, όπου οι μαθητές θα παρουσίαζαν δημόσια τις προτάσεις τους. Η εκδήλωση αυτή πραγματοποιήθηκε με επιτυχία υπό την ευθύνη του Γραφείου Αγωγής Υγείας την Τετάρτη 6.5.2009.

Τα κυριότερα σημεία των προτάσεων των μαθητών που πήραν μέρος στην Ημέρα Διαλόγου έχουν ως εξής.
Ομάδα Σχολείου
Από τις εργασίες της ομάδας που επεξεργάστηκε το θέμα του σχολείου αναδείχθηκε ο έντονος προβληματισμός των μαθητών για τις σχέσεις τους με τους εκπαιδευτικούς,  το περιβάλλον και την οργάνωση του σχολείου τους. Πρότειναν να δοθεί έμφαση στην επικοινωνία και στην ποιότητα των σχέσεων στο χώρο του σχολείου. Οι καθηγητές να είναι κοντά στους μαθητές, όχι σαν ψυχολόγοι, αλλά σαν παιδαγωγοί και να μην ασκούν ψυχολογική ή σωματική βία. Να υπάρχει αλληλοσεβασμός ανάμεσα σε καθηγητές και μαθητές. Να δοθεί έμφαση στην καλή και οργανωμένη μαθητική αυτοδιοίκηση, σε συνεργασία με τον σύλλογο γονέων και την διεύθυνση του κάθε σχολείου. Να υπάρχει έλεγχος στις παράνομες συμπεριφορές τόσο των εκπαιδευτικών όσο και των μαθητών και οι μαθητές να είναι κινητοποιημένοι για να συμβάλλουν σε αυτό το στόχο. Οι εκπαιδευτικές εκδρομές είναι πολύ σημαντικές για τους μαθητές, γιαυτό πρέπει να πραγματοποιούνται και όχι να δίνονται εντολές για «εσωτερικές εκδρομές» δηλαδή ελεύθερη ώρα στο προαύλιο του σχολείου, όπως συμβαίνει πολλές φορές. Να υπάρχουν περισσότερες δραστηριότητες που ενδιαφέρουν τους μαθητές σχετικές με την τέχνη, τον αθλητισμό, την προσωπική έκφραση, την αστρονομία κλπ. Να εκσυγχρονιστούν οι σχολικές εγκαταστάσεις και να εξοπλιστούν με βιβλιοθήκες, εργαστήρια, μουσικά όργανα και με οτιδήποτε μπορεί να τους βοηθήσει ώστε και το μάθημα να γίνεται πιο ενδιαφέρον και καλύτερα αντιληπτό, αλλά και οι ίδιοι να μπορούν να εκφράζονται. Αίτημά τους αποτέλεσε επίσης η διαμόρφωση κλειστών χώρων μέσα στο σχολείο τους όπου θα μπορούν να κάνουν το διάλειμμά τους όταν ο καιρός δεν επιτρέπει τον προαυλισμό. Ζήτησαν να μην δίνονται αποβολές χωρίς πολύ σοβαρή αιτιολόγηση και οι μαθητές στους οποίους επιβάλλονται ωριαίες αποβολές να απασχολούνται δημιουργικά την ώρα αυτή σε κάποια δραστηριότητα. Πρότειναν μάλιστα αντί για ποινές να δίνεται δυνατότητα στους μαθητές που το επιθυμούν να αναλαμβάνουν κάποια χρήσιμη εργασία. Ανέδειξαν ως σημαντικό το ζήτημα της αξιολόγησης των εκπαιδευτικών και πρότειναν να συμμετέχουν και οι μαθητές σε αυτή. Προτάθηκε επίσης η συμμετοχή των γονέων σε προγράμματα επιμόρφωσης για την αντιμετώπιση των εφήβων και τέλος οι μαθητές τόνισαν ότι οι καθηγητές θα πρέπει να έχουν αγάπη για τα παιδιά και όρεξη να εργαστούν μαζί τους. 
Ομάδα Βίας
Η ομάδα συζήτησε για το πώς μπορεί να γίνει πρόληψη και καταπολέμηση κάθε μορφής βίας, και εστίασε κυρίως στις δράσεις που μπορούν να λάβουν χώρα στα σχολεία. Οι μαθητές ζήτησαν να γίνεται συχνά διάλογος μέσα στις τάξεις, σχετικά με την βία αλλά και τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν τα παιδιά μέσα και έξω από το σχολείο. Πρότειναν να εκπαιδευθούν οι εκπαιδευτικοί για το πώς θα προσεγγίζουν τους μαθητές αλλά και το πώς θα παρεμβαίνουν όταν εκδηλώνεται βία στο σχολείο ή όταν αναφέρονται από μαθητές περιστατικά βίας στην οικογένεια τους. Τα παιδιά πρότειναν επίσης να υπάρχουν ψυχολόγοι στα σχολεία για να βοηθούν μαθητές και εκπαιδευτικούς στα θέματα αυτά. Πρότειναν να συμμετέχουν και οι γονείς σε προγράμματα αντιμετώπισης των εφήβων. Τόνισαν ότι κλειδί για την σωστή αντιμετώπιση των μαθητών από τους εκπαιδευτικούς τους είναι να έχουν όρεξη και αγάπη για το λειτούργημά τους. Επεσήμαναν τέλος ότι η αξιολόγηση των εκπαιδευτικών για το πώς συμπεριφέρονται στους μαθητές και πώς χειρίζονται θέματα βίας στο σχολείο, είναι απαραίτητη.

Ομάδα Έκφρασης
Κοινή διαπίστωση των μαθητών της ομάδας της έκφρασης αποτέλεσε το γεγονός ότι τα παιδιά δεν έχουν ούτε χρόνο ούτε τους κατάλληλους χώρους να εκφραστούν. Για το λόγο αυτό ζήτησαν να δίνεται λιγότερη και πιο ουσιαστική ύλη από το σχολείο, έτσι ώστε να υπάρχει λιγότερη πίεση και αρκετός χρόνος για έκφραση. Εξέφρασαν την επιθυμία να έχει κάθε σχολείο θέατρο, γήπεδο, γυμναστήριο, και αίθουσα τεχνών καθώς και να οργανώνονται περισσότερες καλλιτεχνικές δραστηριότητες μέσα στο ίδιο το σχολείο.  Τόνισαν επίσης τα παιδιά πως η Τοπική Αυτοδιοίκηση μπορεί και πρέπει και αυτή να τα  βοηθήσει να εκφραστούν. Πρότειναν λοιπόν να δημιουργηθούν περισσότερα κέντρα νεότητας, να ενισχύονται οικονομικά οι πολιτιστικοί και αθλητικοί σύλλογοι και τέλος να οργανώνονται από το Δήμο περισσότερες και πιο συμμετοχικές πολιτιστικές εκδηλώσεις.
Ομάδα Διακρίσεων
Οι εργασίες της ομάδας των διακρίσεων έδειξαν ότι τα παιδιά είναι αντίθετα με οποιοδήποτε είδος διάκρισης ανεξάρτητα με το αν την υφίστανται τα ίδια ή όχι. Μίλησαν για διάφορες μορφές διακρίσεων, όπως αυτές που βασίζονται στην καταγωγή, την φυλή, τις προσωπικές πεποιθήσεις, την εξωτερική εμφάνιση, τον βαθμό ευφυΐας, την κοινωνική τάξη αλλά και το επίπεδο μαθητικής απόδοσης στο σχολείο. Τα μέλη της ομάδας αυτής τόνισαν ότι το σχολείο χρειάζεται να ενθαρρύνει τη συλλογικότητα και να την προωθεί με την ανάθεση περισσότερων ομαδικών εργασιών και με την οργάνωση προγραμμάτων κοινωνικής δράσης για να υπάρξει συνειδητοποίηση σχετικά με την καταπολέμηση των διακρίσεων. Πρότειναν η εκπαίδευσή τους να συμπεριλαμβάνει ειδικά εκπαιδευτικά προγράμματα με στόχο την εξάλειψη των στερεοτύπων και των ρατσιστικών αντιλήψεων, να ενθαρρύνει την ανάληψη της προσωπικής ευθύνης και το διάλογο και τέλος να συμπεριλάβει προγράμματα σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης. Τα παιδιά ζήτησαν επίσης να υπάρχει συμμετοχή και των δύο φύλων στις δουλειές του σπιτιού και της οικογένειας καθώς και να γίνεται διάλογος στο σπίτι.
